В трудных жизненных ситуациях, когда кажется, что Вы находитесь в безвыходном положении обратитесь за квалифицированной психологической и медицинской помощью

МПНД (Мозырский психоневрологический диспансер) 
Адрес: ул. Малинина, 9.  Регистратура 25-28-99 с 8.00 до 20.00 (пн.-пт.)

психолог - Шевцова Ирина Викторовна 

врач психиатр-нарколог 25-22-97 

детский врач психиатр-нарколог 25-24-99 

психотерапевт - Медведева Ольга Юрьевна

Телефон доверия 25-17-92  с 8.00 до 14.00 (пн., вт., чт., пт.), с 13.00 до 19.00 (ср.)

Мозырская центральная городская поликлиника  Адрес: ул. Котловца, 14 Психотерапевт - Зеленко Виктория Игоревна, тел. 8-029-98-64-807

МЦГП поликлиника № 2       Адрес: ул. Советская, 164

Психотерапевт - Шевчик Ольга Александровна, тел. регистратуры 25-09-30

МТЦСОН (Мозырский территориальный центр социальной защиты населения) Адрес: пл. Горького, 7 телефон психолога 22-52-38 8.30 - 17.30(пн.-пт.)

Круглосуточные службы:
Республиканская телефонная "горячая линия" по оказанию психологической помощи несовершеннолетним, попавшим в кризисную ситуацию:
8 801 100 16 11 (анонимно, бесплатно)
Телефон доверия учреждения «Гомельская областная клиническая психиатрическая больница»
8-0232-31-51-61 (анонимно, бесплатно)

	Регион
	Телефон

	Республиканская «Детская телефонная линия»
	8 801 100 16 11

	г. Минск: для взрослых
	8 017 352 44 44
8 017 304 43 70

	г. Минск: для детей и подростов
	8 017 263 03 03

	г. Брест
	8 016 225 57 27

	г. Витебск
	8 021 261 60 60

	г. Гомель
	8 023 231 51 61

	г. Гродно
	8 0152 170
8 0152 75 23 90

	г. Могилев
	8 022 271 11 61

	Минская область
	8 017 270 24 01


